
 
La contention "trucs et astuces" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

Le nœud sur barre 

 

OBJECTIFS : 
 Bloquer l'animal tout en se mettant en sécurité; 
 Pouvoir le détacher rapidement en cas de problème (chute...); 
 Limiter le risque de coups par une posture adaptée. 

 
AVANT PROPOS :  
Les pratiques de manipulation des bovins reposent sur la bonne connaissance des animaux. Le contact avec l’animal doit se faire dans le calme, en 
respectant la sécurité de l’intervenant et le bien-être de l’animal. 
 

LE MATÉRIEL :  

Une corde de 4 m (pas de nylon pur à cause du risque de brûlure) avec un diamètre de 14-16 mm environ et une barrière solide. 

Après avoir fait le licol : 
Passer la corde derrière 

la barre. 
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Faire l'attache en hauteur à ± 1 m 
de distance de la tête du bovin. 

Pour éviter de se 
bloquer la main, 
faire une boucle 

et la passer 
derrière la barre. 
La récupérer avec 

l'autre main. 



 
La contention "trucs et astuces" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Passer la corde par dessus-la barre, puis par-dessous.  

1 

Faire le deuxième frein. 
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2
ème

 frein 

1
er

 frein 

Faire une boucle. 

Passer le bout de la corde dans la 

boucle pour faire une sécurité (Cela 

empêche un animal de tirer dessus et 

de ŘŞŦŀƛǊŜ ƭŜ ƴǆǳŘ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜύ. 
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Le nœud sur barre 
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Faire le premier frein. 

1
er

 frein 

FIN 

Passer la boucle sous 

le 2
ème

 frein. 

2
ème

 frein 
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